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Annexe 5

Message aux parents pour presenter la
séance n°7 «Patrimoine alimentaire,
produit de terroir »

Bonjour,
Vous trouverez ci-dessous le contenu de la prochaine séance du projet sur le goQt
auquel votre enfant participe, et qui se déroulerale ........cccevvervenene

Durant cette séance nous emmenons les enfants a la découverte des produits de
terroir d'ici ou d'ailleurs.

Les objectifs de cette séance sont :

» Comprendre le mot « terroir ».

» Mettre en évidence toute la diversité de goQts a travers les productions de terroir.
» Utiliser ses perceptions sensorielles pour illustrer la diversité des produits du
terroir.

Pour introduire cette notion de terroir, nous demandons aux enfants de réfléchir aux
produits alimentaires qui ont une origine géographique. Vous pourrez les aider a
rechercher quelles sont les spécialités alimentaires de leur région, celles de leur
famille ou celles des vacances. lls découvriront ainsi que les aliments de terroir ont
une histoire, une origine.

En dégustant des produits de terroir, ils comprendront que ce qui fait la diversité des
goUts dans ce que nous mangeons provient du choix des agriculteurs en fonction du
milieu ou ils vivent (le fromage d'Ossau Iraty, la volaille de Bresse, les olives de Nice,...).
Nous vous remercions par avance pour votre aide et votre implication dans ce beau
projet,

Bien cordialement.

M. OU MIME ettt



