DONNEES ET CHANGEMENTS DE PRATIQUES

L'EXPERIENCE DE SIPIBEL — SITE PILOTE DE BELLECOMBE
SUR LES EFFLUENTS HOSPITALIERS ET
STATIONS D'EPURATION

Elodie BRELOT, GRAIE
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Eﬁ SIPIBEL Le site pilote de Bellecombe

Site Pilote de Bellecombe
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saolPIBEL

e ...des interrogations e
Les sources ? Le traitement ? : :
Hopital VS Urbain Mélangé ou séparé Les impacts ? Les risques ?
, Pour I’environnement et la santé
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=> Les stratégies de réduction a la source, RIVIERE ARVE

au regard des risques ?
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s Et une réponse partenariale SIPIBEL

Slte Pilote de Bellecombe

graie Programmes d'étude et recherche : 2010-2018

Mobilisation des partenaires
= 11 équipes de recherche

= 6 collectivités

= 1 centre hospitalier

= 2 industriel / gestionnaire — 4 prestataires

= 8 partenaires techniques et financiers
Production

= 5 programmes de recherche complémentaires

= 240 campagnes - 170 parametres

Persist'Env

> 5;16 000 données . MediATeS

20 puleations wentifaues BAIRMISE
Budget et financements R”_ACT
= 5M€/9ans: SIPIBEL
3 M€ de financement ¥ DoMinEau

2 ME€ d'autofinancement i

Colloque interministériel Antibiorésistance | Novembre 2019 - GRAIE



Les données acquises et partagées

SIPIBEL - Site pilote de Bellecombe 2011-2018

56 000 données bancarisées, exploitées et partagées entre 10 équipes de recherche de disciplines
différentes :

250 parametres suivis, dont : 15 médicaments, 13 métabolites, 18 détergents,

23 bioessais (sur micro-crustacés, micro-algues, génotoxicité et perturbation endocrinienne),

19 parametres microbiologiques (Pseudomonas, Intégrons de multirésistances, parasites et bactéries)...
P En perspective pour SIPIBEL : verser les données dans la base Norman et publier un data paper

Number and quality of records per quarter
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Les principaux résultats :

Des développements analytiques pour mesurer des médicaments et
des détergents et approcher des bilans :

-dans les phases dissoutes et particulaires,

-dans différentes matrices (eaux usées, eau de riviere et de nappes, boues
activées, etc.)

-les métabolites de certains médicaments (diclofénac et sulfaméthoxazole)
-les molécules des détergents-biocides, au-dela des AOX, des familles
(cationiques, anioniques et non-ioniques) sur les différentes matrices.

La modélisation : estimation des flux horaires et journaliers de résidus
de médicaments dans les eaux usées en fonction des ventes de
médicaments en pharmacies de ville

Des méthodes d’estimation de I’écotoxicité et du potentiel de
perturbation endocrinienne des eaux usées hospitaliéres et urbaines.

La caractérisation du potentiel d'antibiorésistance

ISA CNRS

INSA Lyon

Univ Paris Sud
ENTPE
Provadems

Limoges INSERM



Innovations

& changements de pratiques

Lutte contre les micropolluants des eaux urbaines

Marion-Justine Capdeville et al., Le LYyRE-SUEZ

Les principaux résultats
2 - sur les détergents-biocides : Laure WIEST et al. ISA CNRS

Analyse croisée des résultats Sipibel / Regard (Bordeaux) / Rempar (Arcachon)

Principaux enseignements :

= Notre capacité a analyser 18 molécules / Eau et fraction particulaire
= Concentrations tres élevées en LAS, de I'ordre du mg/L,
= Concentrations en urbain > en hospitalier

= Bien éliminés en STEP

1000
Rempar - Arcachon

) 1000
rbain
8000
U = 7000
rbain % 6000
&
= 5000
Jd
< 4000
=
H 8 3000
opital , 000
- —
. e .
entrée sortie entrée 1 sortie 1
STEU Biganos STEU La teste EU sortie PSA

Concentrations (totale)

U _ Sipibel-Rilact
rbain
H Opital
| — | —
choully entrée entrée mix sortie mix  sortie
urbain CHAL urbair
STEU Bellecombe

9000
8000
7000

w U o
o o o
o O o
o o o

000

concentrations (pg/L)

2000
1000

Regard - Bordeaux

rbain
Urbain

Hépital
—

CHU

domestiques

EU brutes

pluvial

LAS C13

B LAS C12

M LAS C11

= LAS C10

B sodium laureth sulfate

B Sodium lauryl sulfate

B Sodium 2-ethylhexyl sulfate

M Incromine SD

® Lauryl pyridinium
BDTAC

m BDDAC

M Stepanquat GA 90

M Cetyl betain

M Triton X100
Comperlan 100

B Benzotriazole

bre 2019 - GRAIE

milieu naturel



Les principaux résultats
2 - sur les détergents-biocides : Laure WIEST et al. ISA CNRS

Analyse croisée des résultats Sipibel / Regard (Bordeaux) / Rempar
(Arcachon) Marion-Justine Capdeville et al., Le LyRE-SUEZ

Principaux enseignements :

Notre capacitt
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Les principaux résultats :
9 3- La caractérisation du potentiel d'antibiorésistance — Christophe DAGOT et al.

La caractérisation du potentiel d' antibiorésistance : o
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Les principaux résultats SIPIBEL

Slte Pilote de Bellecombe

Une approche transversale et pluridisciplinaire

LA PATHOLOGIE, LA PATHOLOGIE...

Le croisement des résultats :

BIEN SUR CHER CONFRERE, MAIS UNE FOIS
LE DIAGNOSTIC ETABLI,

ENCORE FAUTIL SAVOIR A QUELLE SOURCE
ALLER SE SOIGNER !

— Entre physico-chimie et indicateurs biologiques

— Entre sites de I'AAP micropolluants dans I'eau
HOPITAUX, EGOUTS, REJETS D'ELEVAGE... ?

Encore des enseignements a extraire de ces données

Importance des données FAIR

Edable Accessible nteroperable Reusable
[ A ]
JORLE: I ¥

. )
=» Retrouvez nous sur www.eaumelimelo.org M
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Leviers et perceptions
pour limiter les rejets de médicaments

Professionnels de |'eau : la stratégie globale pour réduire la
qguantité de micropolluants concentrés dans l'eau ?

Recheyche environnement et
santé/fenviron nement

Inscription dans une problématique de santé pub/liq/ue\\
I'avancée de la rechagche >

Evolution de la réglementation en fonct'gn de

; : 7~ Recherche sur I'éco-toxicité des molécules,
[ _ IRMISE ( traite'\nents médicaux mieux ciblés

. Enjeux autour de I'automédication et de la juste dose
Leviers 1€} 0 ‘ sode il

Eau pf"ftable / Eaux usées : renforcement des
traitephents et/ou optimisation des systémes



Leviers et perceptions
pour limiter les rejets de médicaments

Professionnels de santé :

-~ qguels sont les leviers et les freins
dans les pratiques de soin, y
compris HAD et soins a domicile ?

POURQUOI
TU JETTES TOUS
NOS MEDICAMENTS

DANS LES TOILETTES

PAPA ?

ELLES ONT ATTRAPE
TOUTES LES
MALADIES ?

Une enquéte EHESP : 428 cadres de
la fonction publique
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g Perception de professionnels cadres de la fonction publique

Perception de la contribution de 5 sources aux rejets de médicaments

Méd. Jetés dans les éviers/toilettes

Etablissements de soins

B Majeure
, . . B Forte
Excrétas des patients (urines, selles) @ Moyenne
o o 1 Faible
Médicaments vétérinaires [0 Aucune

Usines de médicaments

Réponses (%)
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g Perception de professionnels cadres de la fonction publique

Perceptions sur |la pertinence de solutions pour limiter les rejets de
)

.

J

Ameéliorer les conditionnements pour limiter les MNU
Ameéliorer la filiére de MNU en ville

B Tout a fait
0 Plutdt

Améliorer le traitement des eaux usées

=y

=1
Pas du tout

7

:

Fav. les filieres spécifiques pour DIMED en étab.

LJll"u.rnlésuli-'::-ne.v«r' la réglementation pour I'élimination des MNU

Fav. la formation des pharmaciens

Fav. des traitements non médicaux et la prévention

Fav. des changements d'habitudes de prescription

Fav. méd. plus respectueux de l'env. / groupement achat

Fav. le développement de Meéd. plus respectueux de l'env.

Fav. la formation des médecins

Fav. systéme de classification env. des méd.

Fav. une récolte d'excrétas de patients

= -
o
=
£
=
@
o

80 100
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LE CADRE — SIPIBEL

UN PROJET ANCRE SUR UN TERRITOIRE
DES COMPETENCES TECHNIQUES ET SCIENTIFIQUES
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& ~ SUR UNE THEMATIQUE EMERGENTE
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Les objectifs

= Porter les messages

Une démarche non
anxiogene et
pédagogique

Mobiliser les
possibilités du web

MediATeS Médicaments dans |'eau

U SIPIBEL Les bonnes questions a se poser

‘mt Pilote de Bellecombe

PRESENTATION KITS PEDAGOGIQUES TELECHARGEMENT

Les médicaments dans l'eau - les bonnes questions a se poser

&% SIPIBEL

Comprendre  Anticiper  Antibicrésistance

www.medicamentsdansleau.org est un projet d'animation territoriale et de sensibilisation, développé dans la dynamique du site
pilote de Bellecombe - SIPIBEL sur l'aval du bassin de I'Arve en Haute-Savoie. L'ambition de ce projet, construit collectivement
avec des professionnels de la santé, des professionnels de I'eau, des élus et des habitants du territoire, est de batir les messages

a faire passer et partager autour de la question des médicaments dans l'eau :

1/ Comment expliquer la problématique des médicaments dans l'eau et les leviers ?
2f Comment faire évoluer nos pratiques pour limiter les rejets dans I'environnement ?

Mous avons développé des supports qui nous semblaiant pertinents autour de cette question, au regard des publics ciblés : nous
avons ainsi opté pour des vidéos dessinées, qui apportent un message succinct et structuré, complété par des ressources

documentaires, avec des niveaux d'information complémentaires.

"Chacun a notre échelle, prenons en main notre santé et préservons la qualité de notre environnement”

COMPRENDRE AGIR

POUR MIEUX COMPRENDRE LA QUESTION POUR AMORCER LE CHANGEMEN
DES MEDICAMENTS DANS L'EAV FAIRE EVOLUER NOS PRATIQUES

* b

9 MISES EN SITUATION . UNE VIDEQ DESSINEE
ET DES RESSOURCES COMPLEMENTAIRES

T

MG A

bd

P




QUE DEVIENNENT LES RESIDUS DE MEDICAMENTS DANS L'EAY ?

STATION D'EPURATION

=» Retrouvez nous sur www.medicamentsdansleau.org



COMMENT DIMINUER
LA QUANTITE DE
MEDICAMENTS
DANS L'EAU 7

CHACUN A NOTRE
ECHELLE, AMORCONS
LE CHANGEMENT

MediATeS Médicaments dans |'eau ¥ SIPIBEL
E—ESIPIBEL Les bonnes questions a se poser

Site Pilote de Bellecombe

PRESENTATION KITS PEDAGOGIQUES TELECHARGEMENT

Comprendre  Anticiper  Antibiorésistance

Les médicaments dans I'eau - les bonnes questions a se poser

www.medicamentsdansleau.org est un projet d'animation territoriale et de sensibilisation, développé dans la dynamigue du site
pilote de Bellecombe - SIPIBEL sur 'aval du bassin de ['Arve en Haute-Savoie. L'ambition de ce projet, construit collectivement
avec des professionnels de la santé, des professionnels de l'eau, des élus et des habitants du territoire, est de batir les messages
a faire passer et partager autour de la question des médicaments dans l'eau :

1/ Comment expliquer la problématique des médicaments dans I'eau et les leviers ?
2/ Comment faire évoluer nos pratiques pour limiter les rejets dans I'environnement ?

Nous avens développé des supports gui nous semblaient pertinents autour de cette question, au regard des publics ciblés : nous
avons ainsi opté pour des vidéos dessinées, qui apportent un message succinct et structuré, complété par des ressources
documentaires, avec des niveaux d'information complémentaires.

"Chacun a notre échelle, prenons en main notre santé et préservons la gualité de notre environnement”

COMPRENDRE AGIR

POUR MIEUX COMPRENDRE LA QUESTION POUR AMORCER LE CHANGEMENT
DES MEDICAMENTS DANS L'EAU FAIRE EVOLUER NOS PRATIQUES

-

=>» Retrouvez nous sur www.medicamentsdansleau.org




CHACUN A NOTRE FCHELLE, PRENONS EN MAIN NOTRE SANTE ET PRESERVONS LA QUALITE DE NOTRE ENVIRONNEMENT

ANTiIBiOTIQUESA
C'EST PAS Ve ,

AUTOMATIQUE

ANTIBIOTIQUES

&% SIPIBEL

ENT

=» Retrouvez nous sur www.medicaments

sdansleau.org



MediATeS Médicaments dans l'eau

&% SIPIBEL

Site Pilote de Bellecombe

B.ESIPIBEL Les bonnes questions a se poser

Antibioréesistance : de quelle résistance parle-t-on ?
Cible : chacun d’entre nous en tant que patient potentiel

ﬂNIIBIGRESISL’lN{E  DE QUELLE RESISTANCE PARLE-T-ON !

, ™
e

A0 000 000

LES ANTIBOTIGUES
CEST PRS AUTOMAT IQUE
tk

.‘N.

Santé humaine, santé animale et bon état de I'environnement sont intimement
lies : nous n‘avons qu’une seule sante !

rs PEDAGOGIQUES TELECHARGEMENT

2 Anticiper Antibiorésistance

guestions a se poser

ation territoriale et de sensibilisation, développé dans la dynamigue du site
h de 'Arve en Haute-Savoie. L'ambition de ce projet, construit collectivemnent
els de l'eau, des élus et des habitants du territoire, est de bétir les messages
s médicaments dans I'eau :

caments dans |'eau et les leviers ?
ter les rejets dans l'environnement ?

plaient pertinents autour de cette question, au regard des publics ciblés : nous
apportent un message succinct et structuré, complété par des ressources
folémentaires.

notre santé et préservons la qualité de notre environnement”

AGIR

POUR AMORCER LE CHANGEMENT
FAIRE EVOLUER NOS PRATIQUES

=>» Retrouvez nous sur www.medicamentsdansleau.org



MediATeS
s SIPIBEL

Site Pilote de Bellecombe

Détergents, desinfectants, et si on faisait autrement ?
Cible : les utilisateurs de détergents et desinfectants

Médicaments dans l'eau 5% SIPIBEL

Les bonnes questions a se poser

rs PEDAGOGIQUES TELECHARGEMENT

Anticiper  Antibiorésistance

g » L2
— |

DETERGENTS, DESINFECTANTS, £1 ST ON FAISALT AUTREMENT 1

o

L'utilisation de produits chimiques peut largement étre remplacée par des

produits plus naturels, I'nuile de coude, la patience ou la chaleur !

guestions a se poser

ation territoriale et de sensibilisation, développé dans la dynamigue du site
h de 'Arve en Haute-Savoie. L'ambition de ce projet, construit collectivemnent
els de l'eau, des élus et des habitants du territoire, est de bétir les messages
s médicaments dans I'eau :

caments dans |'eau et les leviers ?
ter les rejets dans l'environnement ?

plaient pertinents autour de cette question, au regard des publics ciblés : nous
apportent un message succinct et structuré, complété par des ressources
folémentaires.

notre santé et préservons la qualité de notre environnement”

AGIR

POUR AMORCER LE CHANGEMENT
FAIRE EVOLUER NOS PRATIQUES

ON . UNE VIDEO DES
COMPLEMENTAIRES

Mediates3-detergents.mp4

=>» Retrouvez nous sur www.medicamentsdansleau.org




. Et apres ?

= Quelle diffusion ? Qui sont les porteurs de messages ?

* Comment passer d'une action locale a une dynamique plus
générale ?

Politique,
principe,
norme

B Innovation, B Pratique B\ Bonne

expéerience prometteuse pratique

= Question posée aux participants de la conférence Eau & Santé
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. Et apres ?
€

Que faire ? Quels sont, selon vous, les principaux leviers a

mobiliser ?
w () (=) () (=) G5

One-Health ¢ e

.. Politique

Comportements Détergents-Biocides

Reglementation

Education Communication

Prescripteurs

| IHLIHH\JU \HIUIIIUULI\.FIU\JU uoqaye Ugnnees

Pro-desant¢  Séparation-a-la-source "=
Résistance Ecotoxicologie
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. Et apres ?

€

Et vous, qu'allez-vous faire ?

»(OOE G5©

Recherche

Sensibilisation cen

Pratiques-domestiques
Communication

Information Local Education
Accompagnement-au-changement Compo rtements

TMOEDENOANCE ] \JHHHUH'U ATy g = UUI\.'IILIII\..'UL-\J
Séparation-a-la-source Pros-de-I'eau Ministere
Assainissement Réglementation
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. Et apres ?

€

Que faire ? Quels sont, selon vous, les principaux leviers a

mobiliser ?
~OOOE 2O
(€
O - . Et vous, qu'allez-vous faire ?
ne-Health Citoyens | .cooe ®

.. POlItique

Comportements Détergents-Biocidsg

Reglementation

Education Communication Recherche

Prescrlpteu I'S _Sensibilisation cipe..
Pratigues-domestiques
Communication

Information  Local Education
Accompagnement-au-changement C om porte men tS

> Merci de votre attention !

=» Kits de sensibilisation — www.medicamentsdansleau.org
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