
N’EN PERDs PAs 
UNE MIETTE,

FINIs TON AssIETTE !

MANgER 
c’EsT bIEN

jETER
çA cRAINT !

Chaque Français jette en moyenne 20 kg 
d’aliments par an à la poubelle : 7 kg 
d’aliments enCore emballés et 13 kg de 
restes de repas, de Fruits et légumes 
abîmés et non Consommés…

www.alimentation.gouv.fr
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